
Summer EBT 101

Cómo ayudar a las 
familias en el verano de 
2024
13 de junio de 2024
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Gestión interna

● Este webinario será presentado en inglés y español. Por favor seleccione el icono de 
interpretación en la parte inferior de su pantalla y elija el lenguaje de su preferencia antes de 
comenzar.

● Si encuentra alguna dificultad técnica, por favor use la ventana de chat para obtener ayuda.

● Se le enviará a su correo electrónico una grabación de este webinario, junto con la presentación 
de diapositivas.

● Si tiene preguntas para los oradores, por favor escríbalas en la Q&A box (ventana de preguntas y 
respuestas), y las retomaremos después de nuestra presentación.
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Summer EBT

● Summer EBT (también conocido como 
SUN Bucks) es un programa nuevo y 
permanente que brinda beneficios de 
comestibles durante el verano a las 
familias elegibles con niños y niñas en 
edad escolar. 

● $120 por niño, por verano, en una tarjeta 
electrónica para comprar comida en 
supermercados, mercados de agricultores 
y en línea. 

● Los niños pueden participar en Summer 
EBT y comidas de verano.
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Estados, territorios y tribus participantes
Selecciona tu tribu o ubicación en el mapa, para saber si SUN Bucks está disponible donde vives, y para más información sobre cómo presentar una solicitud.

Para operar el programa, una agencia debe tener un plan aprobado.

Planea participar.Participante. Tribus dentro del estado están 
participando. No participa.

Nación Cherokee Nación Chickasaw

(también atendiendo a la Nación Muscogee) (también atendiendo a la Nación Choctaw, Nación onMuscogee y 
Nación Seminole)

Saltar Mapa



Criterios de elegibilidad
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Muchos niños en edad escolar calificarán y recibirán los beneficios de Summer EBT 
automáticamente. Algunas familias con niños elegibles necesitan presentar una 
solicitud. 

Automáticos: 

▪ Aprobado para comidas escolares gratuitas o a precio reducido mediante solicitud o por 
ser un estudiante sin hogar, vivir con una familia de acogida o ser migrante.

O 

▪ En edad escolar y en un hogar que participa en programas de beneficios como SNAP.

Presentar solicitud: 
▪ No recibirá automáticamente según la ruta anterior.
▪ Necesita cumplir con pautas de ingresos.
▪ El niño debe estar inscrito en una escuela que opere el National School Lunch Program 

o el School Breakfast Program. 

https://bestpractices.nokidhungry.org/resource/sebt-income-eligibility-guidelines


Comparado con Pandemic EBT
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▪ Es un programa permanente.

▪ No todos los estudiantes en escuelas que operan community eligibility 
provision (comidas escolares gratuitas para todos sin solicitud) son 
elegibles/obtendrán beneficios automáticamente.

▪ Niños muy pequeños no elegibles. 



Diferencias entre estados, territorios y agencias 
tribales
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No todos los estados, territorios o agencias tribales elegibles están 

operando Summer EBT en 2024:

● fns.usda.gov/summer/sunbucks o fns.usda.gov/es/summer/sunbucks 

Los estados/territorios/tribus se encuentran en diferentes etapas: 
● La mayoría de los estados y territorios están aprobados, algunos 

siguen esperando la aprobación. 

https://www.fns.usda.gov/summer/sunbucks
https://www.fns.usda.gov/es/summer/sunbucks


Diferencias entre estados, territorios y agencias 
tribales
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Los detalles clave del programa varían entre estados: 

○ El rango de edad escolar es diferente de un estado a otro - ver 
detalles aquí: https://www.fns.usda.gov/sebt/implementation 

○ Programas considerados para emisión automática
○ El proceso de solicitud se ve diferente 
○ En qué tarjeta se emiten los beneficios y cuándo serán emitidos 

Es importante compartir información específica de su estado/territorio/agencia 
tribal

https://www.fns.usda.gov/sebt/implementation


Ejemplo: Elegibilidad para Summer EBT & necesita solicitar en 
Michigan
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Su hijo obtendrá beneficios automáticamente si está: Algunas familias elegibles para Summer EBT 
necesitan presentar una solicitud. Las familias 
que no recibirán beneficios automáticamente 
y que cumplen estos criterios, deben aplicar:

● Aprobado para comidas escolares gratuitas o a precio 
reducido porque usted aplicó a través de una solicitud 
de comidas escolares (cualquier edad)

● Persona sin hogar, que ha abandonado el hogar, es 
migrante, o está en crianza temporal y asiste a una 
escuela que participa en NSLP/SBP (cualquier edad)

● En un hogar que recibe o recibió en cualquier 
momento desde julio de 2023 FAP, TANF (ayuda en 
efectivo), FDPIR o Medicaid*, Y su hijo tiene de 6 a 18 
años en cualquier momento desde julio de 2023.

○ O si asiste a una escuela que participe en 
NSLP/SBP, en un hogar que recibe/recibió 
cualquiera de los programas anteriores desde julio 
de 2023 (cualquier edad)

*Niños con Medicaid con un ingreso del hogar igual o por 
debajo del 185% del Nivel Federal de Pobreza son elegibles. 
(Ver: bit.ly/summerebtincome)

● Estar inscrito, en cualquier momento desde 
julio de 2023, en una escuela que opera los 
programas NSLP o SBP Y el ingreso del hogar 
es o está por debajo del 185% del nivel federal 
de pobreza (ver: bit.ly/ebtveranoingresos ) 

Cómo presentar solicitud:

● Contacte a su escuela para completar 
la solicitud de comidas escolares y 
Summer EBT, o el formulario de 
beneficios educativos (para las 
escuelas CEP). O, baja la solicitud en 
línea y entregar por correo/email.

● Solicite antes del 31 de agosto para 
aplicar para los beneficios del verano 
de 2024.

http://bit.ly/summerebtincome
http://bit.ly/ebtveranoingresos


Summer EBT & estatus migratorio
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Usted no necesita ser ciudadano de los Estados Unidos para 
aplicar o calificar para Summer EBT

▪ Usted no necesita un Número de Seguridad Social para solicitar 
Summer EBT

Solicitar o recibir Summer EBT no afecta el estatus migratorio 
de su hijo o su familia. No afecta su capacidad para: 

▪ Permanecer en los Estados Unidos
▪ Obtener una Green Card/Estatus de Residente Legal 

Permanente
▪ Mantener una Green Card/Estatus Legal Permanente
▪ Convertirse en ciudadano de los Estados Unidos.



Methodology

Carga pública y el impacto en las 
familias inmigrantes
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● Las familias priorizan su estatus 
migratorio sobre las necesidades 
básicas, incluso si necesitan hacer 
más sacrificios o soportar 
dificultades. 

● 87% de los niños inmigrantes son 
ciudadanos de los Estados Unidos 
y muchos de ellos califican para 
programas de beneficios. 

● 3-4 millones de niños en familias 
de estatus mixto evitaron los 
programas de beneficios en 2022 
debido a preocupaciones de 
inmigración. 

https://www.migrationpolicy.org/programs/data-hub/charts/children-immigrant-families#:~:text=The%20overwhelming%20majority%20of%20children,overall%20and%20for%20individual%20states.
https://www.migrationpolicy.org/programs/data-hub/charts/children-immigrant-families#:~:text=The%20overwhelming%20majority%20of%20children,overall%20and%20for%20individual%20states.
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Palabras que funcionan 
(alto nivel)
■ Alimento, refugio, y atención 

médica son derechos humanos 
básicos

■ Todas las familias necesitan 
ayuda a veces, especialmente 
ahora, y millones de familias 
están utilizando programas 
gubernamentales

Mensajeros clave

■ Abogados de 

inmigración

■ Agencias 
gubernamentales

■ Personas como ellos 
mismos



Los beneficios de Summer 
EBT/SUN Bucks no 

“cuentan” como carga 
pública. 

Los niños son igualmente 
elegibles, 

independientemente de si 
las familias necesitan 

presentar solicitud o si 
reciben los beneficios de 

manera automática.
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Methodology

Estrategias para que las familias 
pasen del miedo a la confianza
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16 programas a lo largo de 4 estados fronterizos 
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Las prácticas promisorias que las organizaciones 
utilizan incluyen:

● Garantizar barreras bajas para la inscripción a SNAP y el 
acceso a alimentos, y reunirse con miembros de la 
comunidad donde estén

● Ofrecer servicios libres de estigma
● Proveer servicios culturalmente sensibles y alimentos 

culturalmente relevantes 
● Contratar y confiar en personal bilingüe integrado en la 

comunidad y promotores/trabajadores de la salud 
comunitaria

● Presentarse con constancia
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Apoyando a las familias



Papel de las organizaciones comunitarias
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Las organizaciones comunitarias son recursos confiables en las 

comunidades a lo largo del país, y juegan un papel vital en la distribución 

de información para ayudar a las familias a acceder a Summer EBT.

Centros

Comunitarios

Clubs & 

Campamentos

Banco de Alimentos

Vivienda & 

Atención Integral



El papel de las escuelas
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Desde garantizar la recopilación precisa de datos hasta ayudar a las 

familias a navegar el programa, las escuelas desempeñan un papel 

importante para ayudar a las familias a acceder a los beneficios de 

Summer EBT. 

Administración

Educadores

Alimentación Escolar

Otro personal 

orientado a familias y 

estudiantes



Lo que las familias necesitan 
saber
● Nuevo programa permanente 

que brinda beneficios de 
comestibles en el verano

● Si recibirán el programa 
automáticamente o si necesitan 
presentar una solicitud y cómo

● El estatus migratorio no es 
considerado para la elegibilidad 

● Cómo actualizar su dirección 
postal 

● Generalmente, cuándo serán 
emitidos los beneficios y cómo 

● Es necesario usar los beneficios 
en un plazo de cuatro meses
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Preguntas & preocupaciones para las que prepararse
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Elegibilidad:

● ¿Necesito presentar solicitud para Summer EBT? ¿Cómo puedo saber?
○ ¿La escuela de mi hijo opera el National School Lunch Program (NSLP) o el 

School Breakfast Program (SBP)?
○ *Estaba* recibiendo SNAP a principios del año escolar, pero no lo recibo ahora. 

¿Necesito presentar una solicitud? 

● Para las familias que reciben Summer EBT automáticamente: 
○ ¿Por qué recibí esto? (Nueva tarjeta, o fondos adicionales en una tarjeta 

existente) 
○ ¿Esto podría afectar mi estatus migratorio? 

● Para familias que no reciben Summer EBT automáticamente:
● Creo que ya debería haber recibido Summer EBT pero no lo he hecho. ¿Qué 

debería hacer? ¿Esto significa que no soy elegible?
● ¿Está seguro de que necesito presentar solicitud? Todos los que conozco lo 

obtuvieron automáticamente. No debo ser elegible.
      



Preguntas & preocupaciones para las que prepararse

24

Recibir y utilizar los beneficios: 

● Me mudé – ¿cómo puedo actualizar mi dirección postal?
● ¿Cuándo recibiré mis beneficios de Summer EBT?
● ¿Cómo reemplazar una tarjeta perdida (en especial en los estados que expiden 

tarjetas P-EBT)?
● ¿Dónde y cuándo puedo utilizar estos beneficios de Summer EBT? 
● ¿Qué debería hacer con la(s) tarjeta(s) en las que recibí los beneficios este verano?

Resolución de problemas:

●    ¿Dónde puedo obtener ayuda (problema con la tarjeta EBT vs. otras dificultades)?



Preparándose para Summer EBT: sus próximos 
pasos
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1. Sepa dónde encontrar más información sobre Summer EBT en su 
área.

2. Sepa cuándo se emiten los beneficios automáticamente en su área, y 
en cuál(es) tarjeta(s), para que pueda preparar a las familias.

3. Ayude a las familias a entender si califican automáticamente y no 
necesitan hacer nada, o si necesitan presentar solicitud. 

a. Una vez que se haya realizado la emisión automática, si una 
familia no recibió Summer EBT y está dentro de las pautas de 
ingresos → ¡asegúrese de que presenten su solicitud!

b. Conozca la fecha límite de solicitud para este verano.



Recursos
● Información para las familias, de USDA:

○ fns.usda.gov/summer/sunbucks
○ fns.usda.gov/es/summer/sunbucks 

● Información para las familias, de No Kid Hungry:
○ nokidhungry.org/benefits 
○ nokidhungry.org/beneficios 

● Información para organizaciones:
○ bestpractices.nokidhungry.org/programs/summer-ebt
○ Summer EBT 101 
○ Summer EBT FAQs: Helping Families Navigate Summer 2024
○ Summer EBT for Community Advocates: state specific information (link forthcoming)

● Summer EBT PSAs de celebridades Latinos - por favor comparte!
○ Chef Lorena Garcia: Summer EBT PSA, ingles y espanol - (16X9 and 9x16) Video con subtítulos: AQUI No Kid 

Hungry IG Post AQUI.
○ Eugenio Derbez: Summer EBT PSA, espanol- (16X9 and 9x16) Video con subtítulos: AQUI

● Words that Work (Effective Messaging) Brief  y Translated Effective Messages (disponible en 8 idiomas) incluye 
mensajería fundamentada en la investigación con personas de familias inmigrantes.

● "From Fear to Trust" research report eleva las estrategias de organizaciones lideradas por latinos y al servicio de 
los inmigrantes en cuatro estados fronterizos, para reconstruir la confianza y acceder a programas federales de 
alimentación. 26

https://www.fns.usda.gov/summer/sunbucks
https://www.fns.usda.gov/es/summer/sunbucks
http://nokidhungry.org/benefits
http://nokidhungry.org/beneficios
https://bestpractices.nokidhungry.org/programs/summer-ebt
https://bestpractices.nokidhungry.org/resource/summer-ebt-101
https://bestpractices.nokidhungry.org/resource/summer-ebt-faqs-2024
https://drive.google.com/drive/folders/17bOrTgHOt_U4wvYK7cJrjI1IQzSwpR-C?usp=sharing
https://www.instagram.com/p/C718c_5vhrE/
https://drive.google.com/drive/folders/1gU91Zr9B7C1RBnYgIjvupRekW4IMNl8i?usp=sharing
https://bestpractices.nokidhungry.org/wtw
https://drive.google.com/drive/folders/14XW9NQmvsd9o_xXAnaYiPLHbvEQGt9AA
https://bestpractices.nokidhungry.org/resource/fear-trust-community-led-solutions-increase-food-access-immigrant-communities-creando

